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Hean:

Pa3BUTHUC ITICPBOHAYAJIbHBIX HABBIKOB 06pa3H0r0 MBIINIJICHHA, TBOPYCCKHUX
CHOCO6HOCTCI‘/’I, CO3aaHUC MMOJIOKUTCIIbHOI'O SMOIIMOHAJIbHOI'O HACTPOS.

3agauu:

- COBEpPIICHCTBOBAHHWE U 3aKPEIJICHUE €CTECTBECHHBIX HABBIKOB JIBHKEHUIM;

- pa3BuUTHE (PU3HUYECKUX KAaUYeCTB, BOCIIUTAHUE YECTHOCTH, KOJJICKTUBU3MA,

- CHoCcOOCTBOBaHWE HOPMAJIBHOMY (DOPMHUPOBAHUIO W PA3BUTHIO OpraHHU3Ma
JIETEH, YKPEIJICHUIO 3JJ0POBBSI.

AKTYaJIbHOCTD:

[TonBwxkHas urpa co3gaer OJaronpusiTHbie BOZMOXKHOCTH ISl TPEHUPOBKU
BceX (YHKIUNA TOJOBHOTO MO3Ta, IIOCKOJBKY OJHOBPEMEHHO 3aJCHCTBYET
pa3MYHbIE aHAIU3ATOPbI, YTO CO3/Ia€T MPEANOCHUIKK K YCIEIIHOMY OBJIAJEHUIO
3JIEMEHTaMH U COAEpKaHUEM 00pa30BaTEIbHON AESTENbHOCTH.

Pe3yabrar:

Pa3zBuTne mamsaTH, BOCIIpUSATHS, BOOOPAKEHHS, BHUMAHUS C YCIIEXOM MOTYT
pelarh MOABUXHBIE UTPhI, KOTOPbIE B CHJIy CBOEM YHUBEPCAIBLHOCTH, IMTPOCTOTHI,
JOCTYITHOCTH,  BBICOKOW  SMOLMOHAJIBHOM  IPUBJIIEKATEIIBHOCTH,  SBJISIOTCA
YHUBEPCAJIbHBIM CPEICTBOM, IMO3BOJISIONIMM HE TOJBKO Pa3BUBAThH MCUXUYECKYIO
chepy JIMYHOCTH, HO U YIOBIIETBOPSTH ABUrATEIbHbIE TOTPEOHOCTH peOEHKA.

ITogBrKHBIE WIPBI C MPEUMYLIECTBEHHOM HAIPABIEHHOCTHIO HA Pa3BUTHE
BHUMAaHU

«Hroaka, HUTKA, y3eJ0K»

He./lb uzpol. pPa3sBUTUC IICPBOHAYAJIbHBIX HABBIKOB O6p33HOFO MBIIIJICHUS,
CO3JIaHUC ITOJIOKUTCIBbHOI'O OMOLIMOHAJIBHOI'O HACTPOAI.

HUrpa pa3BuBaeT BHUMaHUE, COOOPA3UTENLHOCTh, OBICTPOTY pEaKIIMH,
3pUTENBHYIO aMSATh.

Jletn cTposATCsT B KOJOHHY M PACCUHATHIBAIOTCS HA INEPBBIM — TPETHIA.
[IepBbIil HOMEpP 3TO «HUTKA», BTOPOM «UTOJIKA», TPETUM «y3enok». Ilo curnamy
BCE JI€TH MOBOpauuBaroTcss Ha 90 TpaaycoB, IPU ITOM UIOJIKa CTAHOBHUTHCS
y3€IKOM, a Yy3elok uroinkou. [leru, oOpasyromme KoMaHay (WToJjika, HUTKA,
y3€JI0K, CTApaIOTCs HE CTOJIKHYTHCS C IPYTUMU KOMAaHIAMMU.



Ilpasuna:

1. etn, uzo0paxaroniiii UroJKy, CTapaeTCs 3amyTaTh HUTKY U Y3€JIOK.
2. Jletu ipy 3TOM AOJKHBI AEPKATHCS CTPOro APYT 3a IPYroM.
«HHoTonaam — moxJyionmaam»

Ilenw uzpwr: pazBuTHE TBOPUECKUX CIIOCOOHOCTEN, CO3AaHHE MOT0KUTEILHOT O
SMOIIMOHAIILHOTO HACTPOA.

WUrpa pa3BuBaeT BHUMaHUE, COOOPA3UTENLHOCTh, OBICTPOTY pEAKIIHH,
3pUTENBHYIO IaMSATh.

Jletn CTaHOBATCA Ha IUIOMIAAKE B OJHY WIEPEHry, IEepel HUMH Ha
paccTossHUM 3 — 5 METPOB CTAHOBUTCS BOASIIMK. Mrparoriue 10mKHbBI 3alIOMHUTH
JIBE Tapbl CJIOB: «OOEraJii — MOMNPBITAINY» U «HoTomau — mnoxjonanu». [lo
CUTHAJIy YYaCTHUKHW UIPbI CHA4YaJia MOBTOPSIOT 3a BOASIINM JIBUKEHUSI, KOTIa OH
ropoput: «lloGeramu!» Geryr Ha mecte, «llompeiranu!» - NPBITalOT Ha MeECTE,
«[Toromanu!» - tomaror 00 mon Horamu, «lloximomanu!» - XJIOHmAIOT B JIAOIIH.
ITocne Toro, kKak JI€TM OCBOWJIM JaHHbIC BUAbI JBUKCHUM, BOISAIIMN Mpeajiaract
UM cJieJlaTh BC€ HA00OPOT: MPHU MPOU3HECEHUU CIIOBA «IIOTOMAIN» JETH JOJIKHBI
XJIONIATh B JIQJIONIN, KOT/Ia TOBOPUTCS «IOXJIOMAIN» - MOTOMAaTh HOraMu 00 TIOJI,
«rmo0eraany - IpbIraTh Ha MECTE, «IOMPBITAINY - 0eKaTh Ha MecTe. [Ipu aToM cam
BOJISALLIMHI BBITIOJHAET TO AEUCTBUE, KOTOPOE OH O3BYUMII.

«Tpu, TpMHAAUATH, TPUALATH)»
Ilenw uzpwr: pazBuTHE CIYXOBOM MaMSTH, OBICTPOTHI PEAKIIUH.
Urpa pazBuBaeT BHUMaHHE, 3PUTEIbHYIO TAMSITh

JleTn CTaHOBATCS TIO KPYry W Pa3MBIKAIOTCS Ha BBITAHYTBHIE PYKH,
BBIOMpACTCSl BOJAIIMKM, KOTOPBIM CTAaHOBUTCA B ILIEHTpe Kpyra. Bomsmuit
MPOU3HOCUT «TPU», TO BCE WIPAIONIUE CTABAT PYKH Ha MOSC; «TPUHAAUATHY -
IIOAHUMAIOT PYKH BBEPX; «TPUALATH» - BBITATHBAIOT PYKU B CTOPOHBL. KTO
OLIMOAEeTCs, CTAHOBUTCS BOSIIIIUM.



