
ВВооззььммииттее  ззаа  ппррааввииллоо  

ЗЗааннииммааттььссяя  ссоо  ссввооиимм  ррееббёённккоомм  еежжее--

ддннееввнноо  ппоо  1100  ммииннуутт    

ссппееццииааллььнноойй  ддееяяттееллььннооссттььюю::  

  

••  ИИггррааттьь  вв  ииггрруу  

••  РРаассккрраашшииввааттьь  ииллии  ррииссооввааттьь  ввммеессттее  

••  ИИггррааттьь  вв  ииггррыы  ббеезз  ппррааввиилл  ((ккооннссттрруукк--

ттоорр,,  ккууббииккии,,    ппееррееооддееввааннииее,,  ппооссууддаа))  

••  ООттввееччааттьь  ннаа  ввооппррооссыы  

••  ИИггррыы  сс  ппллаассттииллиинноомм  

  

  

 

 

Используйте  различные логоритмики 

 

Та-та-та 

Хвост пушистый у кота 

 

Му-му-му 

Крепко маму обниму 

 

Чу-чу-чу  

На лошадке я скачу 

 

Цо-цо-цо 

Снесла курица яйцо 

 

Сы-сы-сы 

Не боимся мы лисы 

 

Разучивайте стихи для детей 

 

Наша Таня громко плачет 

Уронила в речку мячик. 

Тише Танечка не плач 

Не утонет в речке мяч! 

 

Уронили мишку на пол,  

Оторвали мишке лапу. 

Все равно его не брошу- 

Потому что он хороший. 

 

Составили воспитатели: 

Дмитриева И.А. 

Байрамалова И.М. 

  

 

 

 

 

 

ППааллььччииккии    

ииггррааюютт    

--ррееччьь  ннаамм  

ррааззввииввааюютт!!  
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         Уважаемые родители! 

Пальчиковые игры  и пальчиковые раз-

минки, логоритмики ,  потешки  спо-

собствуют развитию речи детей до-

школьного возраста. 

Пальчиковые игры для дошкольни-

ков раннего возраста обязательно со-

провождаются показом картинок или 

игрушек, предметов. У малышей преоб-

ладает наглядно-образное мышление, 

так они лучше усваивают материал. 

Творческие речевые игры хороши тем, 

что они одновременно решают несколь-

ко задач. Такие игры положительно 

действуют на мелкую моторику кистей 

рук, развивают память и внимание, 

стимулируют речевое развитие. 

Благодаря пальчиковым играм  у ребён-

ка вырабатывается терпение  и усидчи-

вость, малыш вслед за взрослым начи-

нает произносить звуки, слова, корот-

кие фразы. 

Упражнения отрабатываются сначала 

одной рукой (если не предусмотрено 

участие обеих рук), затем другой рукой. 

После этого – двумя одновременно. 

 

Пальчиковые игры 

 
Этот пальчик – дедушка! 

Этот пальчик – бабушка! 

Этот пальчик – папочка! 

Этот пальчик – мамочка! 

Этот пальчик – Я! 

Вот и вся моя семья! 
(Пальчики сжаты в кулачок. По очереди разгибаем  

и массируем пальчиками левой руки, начиная с боль-

шого пальца. Затем повторяем стихотворение и все 

движения, меняя руки ) 

 

Потешки  

 

Час обеда подошел, 

Сели деточки за стол. 

Чтобы не было беды 

Вспомним правила еды: 

«Наши ножки не стучат, 

Наши язычки молчат» 

 

 

 

**** 

 

Эй, вы, глазки, эй, вы, ушки 

Вас  положим на подушки 

Полежите, полежите, 

Отдохните и поспите. 

 

Пошел котик на торжок . на торжок 

Купил котик пирожок. Пирожок. 

Самому ли съесть или кошечке отнесть? 

Я и сам откушу,  

Да  и кошечке снесу. 

 

Поехали, поехали 

За грибами да орехами. 

Приехали, приехали 

С грибами да с орехами. 



 

 


